
Hina - konferencija „Zdravstveni izazovi današnjice“, Algebra, 9. studenoga 
2026. 

 

 

9:30 -10:00 

Okupljanje 

 

10:00 -10:30 

Otvaranje  

 

Pozdravni govor  

➢ Siniša Kovačić – ravnatelj Hine 

 

Uvodno predavanje: 

Ministrica zdravstva dr. Irena Hrstić - Mentalno zdravlje i debljina kao javnozdravstveni problemi  - 
što poduzima Ministarstvo zdravstva  

 

10:30-11:00 

 

Panel 1: „Mentalno zdravlje danas – izazovi, prevencija i podrška“ 
 

Uvodna izlaganja 

 

➢ Prof. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med., specijalist psihijatar, predstojnik Klinike za psihijatriju 
i psihološku medicinu KBC Zagreb – „Mentalno zdravlje danas“ 
 

➢ Prof. dr. sc. Ana Havelka Meštrović, pročelnica Sveučilišnog odjela za psihologiju na Algebri 
–„ Mentalno zdravlje studenata“ 

 

11:00-12:00   

 
Rasprava: 
 

➢ Dr. Ivana Portolan Pajić, dr. med., univ.mag. sanit. publ. ravnateljica Uprave za zdravstvenu 
zaštitu Ministarstva zdravstva 

 
➢ Prof. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med., specijalist psihijatar, predstojnik Klinike za psihijatriju 

i psihološku medicinu KBC Zagreb 
 

➢ Ella Selak Bagarić, klinička psihologinja, zamjenica pravobraniteljice za djecu 
 

➢ Tin Pongrac, predsjednik krovne europske organizacije GAMIAN-Europe, predsjednik Udruge 
Životna linija i član Globalnog saveza zagovornika mentalnog zdravlja 

 
➢ Dr.sc. Marijana Braš,  prof.dr sc., prim., dr.med., psihijatar-psihoterapeut, Medicinski 

fakultet Zagreb 
 
Voditeljica: Tamara Marinković, novinarka 



 

 

12:00-12:30 

                  Coffee break 

12:30-12:50 

Panel 2: „Debljina kao bolest – od prevencije do učinkovitog liječenja“ 

Uvodno izlaganje 

➢ Doc. dr. sc. Vanesa Benković, Katedra za medicinsku sociologiju i ekonomiku zdravstva, 
Medicinski fakultet u Zagrebu –„Trošak debljine i njenih komplikacija i potencijal uštede“ 
 

➢ Hana Božićević, pacijentica – „Iskustvo života s debljinom“ 
 

 

12:50-13:45  

 
Rasprava: 
 

➢ Izv. prof. dr. sc. Krunoslav Capak, prim. dr.  med., ravnatelj Hrvatskog zavoda za javno 
zdravstvo  
 

➢ Prof. dr. sc. Davor Štimac, dr. med., gastroenterolog, Medicinski fakultet sveučilišta u Rijeci, 
predsjednik Hrvatskog društva za debljinu Hrvatskog liječničkog zbora 

 
➢ Prof. dr. sc. Marjeta Mišigoj Duraković, prof. emer., Kineziološki fakultet, predsjednica 

HUPTA (Hrvatske udruge za promicanje tjelesne aktivnosti, prevencije debljine i unapređenje 
zdravstva) 

 
➢ Prof. dr. sc. Borka Pezo Nikolić, dr. med., kardiolog, KBC Zagreb 

 
Voditeljica: Vedrana Larva, novinarka 
 
13:45 
 

➢ Ručak i druženje uz razgovore 

 
 

 

 


