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PREDMET: Pojasnjenja za propisivanje lijekova i pomagala
za primjenu kod oboljelih od Seéerne bolesti

Postovana/-i,

nastavno na upite izabranih doktora medicine na razini primarne zdravstvene zastite, a koji su
upuceni Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiguranje (u daljnjem tekstu: Zavod), vezanih za
propisivanje lijekova i pomagala za primjenu kod oboljelih od Secerne bolesti, ovim putem
odgovaramo na dva naj¢edc¢a upita te dajemo pojasnjenje na sljedece teme:

1. Propisivanje vecih koli¢ina inzulina

Pravilnikom o nadinu propisivanja i izdavanja lijekova na recept (NN 37/24) propisano je da se
na jedan recept moze propisati lijek u koli¢ini koja odgovara objektivnom zdravstvenom stanju
i prirodi bolesti osigurane osobe, a najvie u koli¢ini dostatnoj za lije€enje kroz 30 dana, s time
da se na jedan recept mogu propisati najviSe do dva originalna pakiranja lijeka.

Ako propisana koli¢ina lijeka, u konkretnom sluéaju inzulina, nije dostatna te je potrebna veca
koli¢ina lijeka, koja odgovara objektivnom zdravstvenom stanju i prirodi bolesti osigurane
osobe, primjerice zbog nekog dodatnog zdravstvenog problema, nema zabrane da se ista i
propiée na recept Zavoda uz napomenu da se navedeni razlog propisivanja vece koliCine lijeka
jasno mora zabiljeZiti u osobnom zdravstvenom kartonu osigurane osobe.

2. Dnevnik samokontrole

Kod propisivanja pomagala s liste ortopedskih i drugih pomagala na Potvrdu o pomagalima
Zavoda koja se odnose na utvrdivanje prava na koliinu propisanih dijagnostickih trakica za
mjerenje glukoze u krvi uredajem za dio osiguranih osoba koje §ecernu bolest lijece tabletama
ili drugom neinzulinskom supkutanom terapijom, a s obzirom na tekst na kraju indikacije 174
u kojem se navodi (cit:) ,Osigurane osobe ostvaruju pravo na pomagalo iskljucivo uz
predoCenje dnevnika ili softvera samokontrole.”, ovim putem Vas izvjes¢ujemo da se
predmetni preduvjet ne gleda kumulativno, ve¢ je dovoljno da osigurana osoba ili vodi dnevnik
samokontrole ili softver samokontrole te ¢e jedno od to dvoje predoéiti nadleznom lijecniku.

S postovanjem,

Nacin ofpreme:
objaviti na CEZIH-u: 1) Ugovorni partneri na razini primarne zdravsiver
poslati e-mail-om. 1) Portal nalnzulinu.com: info@nainzulinu.com,

2) KOHOM, Medimurska ulica 21, 10000 Zagreb: ured@kochom.hr
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