16. KONGRES OSOBA
SA SECERNOM
BOLESCU HRVATSKE




PROGRAM KONGRESA

Cetvrtak, 9.travnja 2026.

16:00 = 18:00 Registracija sudionika
18:00-18:30  Otvaranje kongresa
18:30-19:30 BLOK |

Okrugli stol: Udruge i HSDU - izazovi u postizanju efikasnosti,
efektivnosti i autentiénosti

Panelisti: Ivan Klanac, Antonija Brlek, Mihajlo Cizmi¢, Marica
Varjacic, Manja Prasek
Moderatori: Davor Buéevic i Doris Bailo

19:00 - 21:00 Vecera

Petak, 10. travnja 2026.

07:00 -10:00 Doruéak
09:30 -10:30 BLOK Il

Okrugli stol: Obiteljska | subspecijalistiéka medicina u sinergiji nage
kontrole uz podriku ministarstava RH i javnog zdravstva

Panelisti: Merim Bezdrov, Zrinka Hudek-Leskovar, Tomislav Benjak,
Mevena Krnic

Moderatori: Davor Buéevic i Doris Bailo
10:30 = 11:30 BLOK I

Okrugli stol: Medicinske sestre - vaZnost i uloga u skrbi za osobe s
dijabetesom

Panelisti: Zrinka Hudek-Leskovar, lvica RaZnjevié, Iris Britvar,
Jasna Radanovié, Marija Ljubigi¢

Moderatori: Doris Bailo i lvana Jurakic¢
1M:30 =-12:30 BLOK IV
Okrugli stol: Dijabetes tipa 11 tipa 2 - sliénosti i razlike u pristupu

Panelisti: Anica Badanjak, Lavinia La Grasta Saboli¢, Nevena Krnic,
Vesna Bermanovic Dobrota, Iris Britvar, Eva Pavic

Moderatori: Davor Buéevié i Doris Bailo
12:30-14:30 Ruéak

15:00 -15:30 Kroniéna bubreZna bolest: Josipa Radi¢
Sponzorirano predavanje Boehringer Ingelheim Zagreb d.o.o.



PROGRAM KONGRESA

15:30 = 16:00

16:00 =17:00

17:00 = 18:00

18:00 - 19:00

19:00 = 21:00
20:00

Barijere za pravovremeno uvodenje i uéinkovitu primjenu inzulina:
Ante Piljac
Sponzorirano predavanje Swixx Biopharma d.o.o.

BLOKV

Okrugli stol: Djeca, mladi i trudnoca - izazovi roditeljstva djece s
dijabetesom

Panelisti: Lavinia La Grasta Saboli¢, Nevena Krni¢, Iris Britvar,
Marija Ljubiéic

Moderatori: Doris Bailo i Ivana Jurakié

BLOK VI

Okrugli stol: Psiholodki aspekt dijabetesa — kako se nositi s
dijagnozom. Remotivacija i reverzibilnost komplikacija

Panelisti: Anita Miljak, Ivona Poljak, Vesna Zec
Moderatori: Doris Bailo i Ivana Jurakic

BLOK VII

Okrugli stol: Prehrana i slaganje jelovnika
Panelisti: Eva Pavi¢, Marija Selak, Karmen Kokot
Moderator: Ivana Jurakic

Vetera

Redovna godisnja Skupétina HSDU-a

Subota, 11. travnja 2026.

07:00 -10:00
09:00-10:00

10:00 = 10:30

10:30 = 11200

Dorucak
BLOK VI

Ckrugli stol: Moderne tehnologije u samokontroli i kontroli $ecerne
bolesti

Panelisti: Mladen Grgurevié, Ratko Magjarevié, Iris Britvar
Moderatori: Davor SkeledZija i Doris Bailo

Tehnologija kao saveznik: Uloga modernih alata u svakodnevnoj
regulaciji $ecerne bolesti: lvan Mikuli¢ i Josko Culo
Sponzorirano predavanje Medilab One d.o.0.

Dijabetes — od prevencije do kirurgije: Dalibor Meétanek
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11:00 - 12:30

12:30 - 14:30
17:00-18:00

18:00 - 18:30
19:00 - 21:00

BLOKIX
Okrugli stol: Sport i dijabetes

Panelisti: Goran Sporié,ﬁManja Prasek, Mateja Zadravec, Lavinia La
Grasta Saboli¢, Goran Spaleta

Moderatori: Goran Sporié | Davor Buevic

Rucak

BLOK X

Okrugli stol: Dijabetes na radnom mjestu

Panelisti: Ivana Brki¢ Bilog, Darijo Jurisi¢, Merim Bezdrov, Davaor
Bucevid

Moderatari: Doris Bailo i Ivana Jurakic

Inzulinska rezistencija: Manja Prasek

Vecera

Nedjelja, 12. travnja 2026.

7:00-10:00
10:00
12:00 - 14:00

Doruéak
Zatvaranje kongresa
Rucak



